
 

水遊びについて 

 

○水遊びをする日                    

   ・気温２５℃以上、水温２５℃以上、気温・水温の合計が５０℃以上ある日 

・雨天の場合は中止します。ただし、急に雨があがるなどして入る場合もありますので、

毎日用意をしてきてください。 

   ・行事の都合等でプールに入らない日は連絡いたします。 

 

○持ち物 

（１）水 着 自分で脱ぎ着ができるものにしてください。                     

男児の水着は、ウエストはひもではなくゴムにしてください。 

       ラッシュガードを着用する場合も、自分で脱ぎ着ができるようにしてくだ

さい。 

（２）水泳帽 形・色は問いません。自分でかぶりやすいもの           

（３）タオル  大きめのものは避け、スポーツタオル程度の大きさにしてください。 

              年長組はラップタオルでもよいです。       

（４）プールバック 水着・タオル等を入れるビニール製の物 

（５）ビニール袋(レジ袋)  ぬれた水着等を入れます。 

    

 

すべての持ち物に（ビニール袋や着てくる洋服等にも）、名前をつけてくださ

い。 

 

 

 

＜名前の記入例＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きくはっきりと記名する 
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○注意事項 

  ・朝食を必ずとって登園させてください。 

    ・顔色・排便（下痢）・睡眠等にも気を配ってください。 

  ・手足の爪をきれいに切ってください。 

    ・長い髪の女の子は、髪をしっかりと結んでくるようにお願いします。帽子をかぶ    

りやすいように、下の方に結んでください。 

  ・耳や目、皮膚などの病気にかかった時は、医者の診断を受け、プール遊びの可否    

を確認してください。また、健康診断の結果のお知らせをもらった方は、早目に    

医者に行き、報告書を提出してください。 

  ・普段着用の服も、脱ぎ着しやすいものを着てくるようにしてください。 

  ・風邪症状がある場合は、無理せず見学をお願いします。 

 

○みずあそび 健康観察の入力 

・毎日 Forms への入力をお願いします。 

・朝の体温（  ℃）と、「入る・入らない」どちらかを記入してください。 

・入力忘れ、入力漏れの場合は、プールに入ることができません。園から連絡
することはなく、見学とさせていただきます。 

 


